Nues;ros
MENUS

Siguiendo las directrices de la Dieta
Mediterrdnea y de la OMS, nuestra
estructura de menuds para comida y
cena incluye: primer plato, segundo
plato, pan y postre; con la posibilidad de
elegir primer y segundo plato entre tres
opciones.

Rotacién de los menUs ofertados cada
cuatro semanas.

Cada mes se facilitard a cada usuario
una hoja de menu del mes real en curso.

Envases

Ensaladas, primeros y
segundos platos
envasados individuales

Contenedores
isotérmicos
Contenedor individual para

cada usuario etiquetado
con el nombre del usuario

Entrega

El horario general de
entrega de comida serd en
el horario pactado

CONTACTO

(=

920 25 54 66
637 554 447

\

Calle Jesus del Gran Poder, 55
Avila

[/

abulahosteleros@abulahosteleros.com
comercialellienzo@abulahosteleros.com

comedora
domicilio 2025

\ Servicios de Catering y Restauracion I ‘ ’
\ Servicios de Catering y Restauracion



DIARIAMENTE

MenUs elaborados
diariamente, la misma
manfana del servicio.

NATURALES

Uso de materias primas
naturales, a ser posible de
nuestra zona geografica y
de alta calidad.

GASTRONOMIA LOCAL

Menus elaborados de
forma tradicional, sin
conservantes ni aditivos y
spartiendo de la
gastronomia de nuestra
tierra y estacion del afio

Seguridad
alimentaria

La cadena de trabajo sigue la pauta
“Marcha hacia adelante”, es decir, el
proceso de trabajo sigue el orden:
recepcion de materias primas,
almacenamiento, preparacion,
cocinado y distribucion.

Ensaladas, primeros platos y segundos
platos se presentardn en envases
individuales, de uso microondable vy
reciclables. Para evitar la contaminacion
cruzada serdn cerrados
herméticamente.

Los lacteos se presentardn en su propio
envase y el pan ird en bolsitas de
plastico selladas.

Nuestra empresa

Abula HB Hosteleros S.L. se constituye en
2009 como empresa de Restauracion
Social, Catering y Vending en la ciudad
de Avila. Actualmente somos capaces
de ofrecer a nuestros clientes una
atencién especializada en funciones
como:

1.Servicio de comida a domicilio.

2.Gestion de cafeterias.

3.Servicios de Catering (bodos,
comuniones, Cocktails, Coffee
Breaks, Almuerzos de Trabajo,
congresos...).

4.Restauracion Social y Colectiva:
Manutencién de guarderias,
Manutencién de campamentos y

Comedores de Organismos Oficiales.

5.Servicios de Maquinas de Vending.
Servicios
gestionados

-Restaurante Bar “Sur”
-Cafeteria-Restaurante “El lienzo Norte”
-Cafeter6a-Comedor del Instituto
Nacional de Investigacién Agraria y
Alimentaria (I.N.I.A)
-Cafeteria-Comedor del Instituto
Geografico Nacional (L.G.N).

-Comedor de la Asociacién de Pardlisis
Cerebral y Patologias (ASPACE, Avila).
-Campamentos hipicos de verano del
Centro Hipico de Tornadizos.

-Servicio de Comedor a domicilio del
Ayuntamiento de Avila.

Menus especiales

y adaptados

-Dieta Hipocaldrica

-Dieta Diabética

-Dieta de facil masticacion
-Dieta baja en sodio

-Dieta astringente

-Dieta baja en grasa

-Dieta baja en acido Urico
-Dieta de proteccién renal
-Dieta de proteccién gdstrica
-Dieta adaptada a la religiéon
musulmana

PRECIOS

Usuarios fijos
(de lunes a domingo)

Usuarios

(de lunes a viemes)

Familiares de

usuarios fijos, dias

esporadicos

Dias esporadicos

Precios con L.V.A incluido.

El precio se revisara anualmente,
actualizandose tomando como
referencia el IPC.

Esta oferta sera valida por 3 meses
desde el 15/01/2025.



